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TITOLO DELL’ESCURSIONE 

                    ANELLO   S.ERASMO  -   MONTE ODE -  POZZE DEL DIAVOLO    (Monti Sabini) 

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO 

6 Maggio 2018 
E Auto proprie 

APPUNTAMENTO ORE:   7:30    sede  Cai Monterotondo 

COME ARRIVARE AL PERCORSO:  

Prendere  la via Salaria per arrivare a Passo Corese , proseguire su SS 313 direzione Terni.  
Superato  Poggio Mirteto e Poggio Catino, dopo circa 7 Km si raggiunge il punto di partenza 
dell’escursione , 200 m prima del Ponticello del Tancia sul Fosso di Galantina. 

 
DISTANZA:     47  Km                                      TEMPO PERCORRENZA:   1 ora circa 

DESCRIZIONE PERCORSO:  

Si  imbocca il ripido sentiero che entra nel bosco e sale al Colle dell’Arcucciola   dove si trova il 
monumento a ricordo di giovani partigiani qui caduti in battaglia il   7 Aprile 1944. Proseguendo 
nel bosco si raggiunge il crinale del Colle S.Erasmo , si segue la cresta fino alla cima dalla quale si 
gode un bel panorama sui Monti Sabini e Reatini.  Giunti sulla cima di Monte Ode (968 m) , sul 
versante opposto piacevoli e distensivi pascoli ci invitano a scendere e a costeggiare il Fosso 
dell’Osteria ,fino ad arrivare alle pozze del Diavolo , al Ponticello del Tancia e ritornare al punto 
di partenza. 

 
 
NOTE:  
 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA 

670 m 968 m 5 ore escluse soste 

DISLIVELLO TOTALE SALITA DISLIVELLO TOTALE DISCESA KM TOTALI 

550 m 550 m             11  Km circa 

ACCOMPAGNATORI – N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO 

D’ARTIBALE  ENZO    328 2772653 

MICUCCI     CINZIA    340 5973849 

Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi da montagna, 
calzoni lunghi, giacca a vento, telo termico, mantella 
antipioggia, cappello con visiera, guanti, lampada 
frontale, bastoncini, pronto soccorso personale, cibo e 
acqua a sufficienza. 

CAI MONTEROTONDO Sede: via dell’Unione 113, capolinea Cotral 

Tel. 06 83706844 - caimonterotondo@gmail.com – www.caimonterotondo.it 
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