
 

 

TITOLO DELL’ ESCURSIONE 

Alba Fucens 
DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

08-aprile-2018 T proprio 

APPUNTAMENTO: ore 8:00 presso la sede Cai 

COME ARRIVARE AL PERCORSO: prendere l’A24 al casello autostradale di Guidonia,, quindi l’A25 
uscendone a Magliano dei Marsi. Seguire le indicazioni per Ovindoli, e, dopo pochi chilometri, lasciato a 
sinistra l’abitato di Massa d’Albe, al successivo quadrivio si svolta a destra sulla SP24 per Alba Fucens. 
 
 
DISTANZA: Km 100   TEMPO PERCORRENZA: 1 ora e 30 minuti 

DESCRIZIONE PERCORSO: la visita al sito archeologico non presenta difficoltà alcuna, è quindi  consigliata 
a chiunque voglia partecipare. La dott.ssa Enza Broccoli ci guiderà alla scoperta del sito, sia nella sua 
parte più antica che nei resti medievali. La visita durerà circa 2 ore e 30.  

Ritornando a Magliano, proseguiremo verso l’abitato di Rosciolo. All’ingresso del paese, In prossimità di 
un recente fontanile andremo a destra su Via Santa Maria in Valle seguendo le indicazioni “salita a m. 
Velino”, percorrendo la strada fino al suo termine (2 km circa). Qui visiteremo la chiesa di Santa Maria in 
Valle Porclaneta, splendido esempio di romanico abruzzese, perfettamente inserita nel Parco Velino 
Sirente. 
 
NOTE:  si prega  comunicare la propria adesione agli accompagnatori preposti,  i cui nomi trovate al fondo 
di questa scheda,  anche e soprattutto per i non soci Cai, entro il mercoledì 4 aprile.  
 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA 

1000 m 1000 m -- 

DISLIVELLO TOTALE SALITA DISLIVELLO TOTALE DISCESA KM/ORETOTALI 

-- -- -- 

ACCOMPAGNATORI – N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO 

Fausto Borsato       tel. 3391181327 

Paola del Grande   tel. 3485948900 

 

Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi da montagna, 
calzoni lunghi, giacca a vento, telo termico, mantella 
antipioggia, cappello con visiera, guanti, lampada frontale, 
bastoncini, pronto soccorso personale, cibo e acqua a 
sufficienza. 

CAI MONTEROTONDO Sede: via dell’Unione 113, (capolinea Cotral) Monterotondo 

Tel. 06 83706844 - caimonterotondo@gmail.com – www.caimonterotondo.it 
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