2017 Scheda Tecnica CAl

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di
Monterotondo

“Il Ginepro”

SCHEDA TECNICA

TITOLO DELLESCURSIONE

ESCURSIONE REGIONALE CAI-TAM

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZ0O DI TRASPORTO

24/09/ 2017 E Auto proprie

APPUNTAMENTO ORE: 6,30 Sede CAl Monterotondo

COME ARRIVARE AL PERCORSO: da Monterotondo si percorre la via Salaria. Arrivati nei pressi del
lago Scandarello, prendere il bivio a destra con scritto strada Romanella, per Amatrice, per il
Sacro Cuore.

SI RACCOMANDA di RIEMPIRE LE AUTO vista I’affluenza dei partecipanti e le difficolta di parcheggio
DISTANZA: Km. 156 TEMPO PERCORRENZA: ore 2,15

DESCRIZIONE PERCORSO: Dal Sacro Cuore si sale al colle del Vento dalla cui posizione si domina l'intera valle.
Lungo il tracciato che attraverso la Selva Grande taglia il versante nord-ovest del Monte Gorzano si raggiunge
la radura di Piani Fonte. Si prosegue lungo 'antica mulattiera che si dirige verso l'interno del Fosso di Selva
Grande che attraverseremo nei pressi della Fonte della Serrauta. Si prosegue lungo il sentiero che taglia il
versante ovest di Cima Lepri a quota 1450 m s..m. attraversando tutti i fossi della montagna, il fosso della
Solagna, il fosso della Corva, Ciufficolle. Si giunge infine al pianoro di Monte Doro alle pendici del Fosso delle
Scalette. Torneremo al Sacro Cuore per lo stesso itinerario.

NOTE: ORE - 09,00 Ritrovo al Sacro Cuore (Amatrice) con gli amici della Sezione CAT di
Amatrice ed inizio escursione

ORE - 13,00 Pranzo al sacco,

ORE - 15,30 Rientro al Sacro Cuore e termine escursione

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA
1381m 1450 m 5 ore A/R
DISLIVELLO TOTALE SALITA DISLIVELLO TOTALE DISCESA KM TOTALI
120 m. 120 m Km 12
ACCOMPAGNATORI - N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO

Alesini Guelfo ASE/ORTAM tel.3474576443 | Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi da montagna,
calzoni lunghi, giacca a vento, telo termico, mantella

Mancini Aldo ASE “ 3334492940 | antipioggia, cappello con visiera, guanti, lampada frontale,
Massullo Chiara ASAG « 3927464133 I:stft]c()::\:rl]r;; pronto soccorso personale, cibo e acqua a

CAl Sede: via dell’Unione 113, capolinea Cotral

Tel. 06 83706844 - caimonterotoando@gmail.com - www.caimonterotondo.it
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