2017 Scheda Tecnica CAl

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di “'/é\%i
Monterotondo -/t,af
“Il Ginepro” %UISIONISMO

SCHEDA TECNICA

TITOLO DELL’ESCURSIONE

CIMA SERRAPOPOLO 1183 m

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO

E AUTO PROPRIE

02 LUGLIO 2017

APPUNTAMENTO ORE: 07:00 presso sede CAl

COME ARRIVARE AL PERCORSO: prendere la via Salaria direzione Rieti, al km 40 seguire indicazioni per
Scandriglia. DISTANZA: 35 km TEMPO PERCORRENZA: 40 minuti

DESCRIZIONE PERCORSO: Dal paese di Scandriglia (m 535) lungo la strada per Orvinio dopo due curve
stando ancora nel paese,si parcheggiano le auto presso una croce in ferro. Si prende quindi il sentiero (cai
311) che porta ai ruderi del Convento di San Nicola. Con continui cambi di versante e pendenza a quota
1050 m circa lasciamo il bosco per percorrere gli ultimi metri di dislivello lungo la cresta, sino a
raggiungere l'ampia vetta (1183 m ) ed allungare lo sguardo su tutte le vette della catena e sul Terminillo.

NOTE:
QUESTA ESCURSIONE SOSTITUISCE QUELLA PREVISTA A CIMA DELLE MALECOSTE, RINVIATA CAUSA
AVVERSE CONDIZIONI ATMOSFERICHE.

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA
535 m 1183 m 5 ore
DISLIVELLO TOTALE SALITA DISLIVELLO TOTALE DISCESA KM TOTALI
750 m 750 m 12
ACCOMPAGNATORI - N. TEL. EQUIPAGGIAMENTO
ROSSI SILVANA DdE 3283620170 Attrezzatura adeguata: pedule o scarponi da montagna,

calzoni lunghi, giacca a vento, telo termico, mantella

BARRETTA ROBERTO DdE 3287716480 | antipioggia, cappello con visiera, guanti, lampada

frontale, bastoncini, pronto soccorso personale, cibo e
acqua a sufficienza.
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